Si la presunta victima presenta 3 o mas sintomas de los 10
indicados a continuacion, podria estar sometido a bullying:

Si un estudiante siente verguenza, miedo
o temor a represalias en el colegio.

Si sufre dolores somaticos con regularidad
como: dolores de cabeza, estomago, vomitos,
diarreas, mareos, entre otros sintomas.

Si tiene cambios repentinos e
inexplicables de estado de animo como:
irritabilidad, tristeza, soledad, depresion,
aislamiento personal o inapetencia.

Si presenta golpes, hematomas o

rasgunos y dice que tiene frecuentes
caidas o accidentes.

Si no quiere relacionarse con los demas,
no va al recreo, no va a excursiones, ni a
visitas, entre otras cosas.

Si extravia, se le deterioran o pierde sus
pertenencias escolares frecuentemente
(ropa rota, pierde libros, mochila o
estuche de lapices, etc.).

Si su nombre aparece
frecuentemente en banos 'y
paredes de la escuela o instituto.

Si los y las companeros/as se rien de el o
ella o abuchean frecuente y

repetidamente. l ‘

Si muestra alguna diferencia fisica: peso,
talla, gafas, etc. o psiquica: asperger,
autismo, deéficit de atencion,
superdotacion, etc.

Si tiene variaciones en el rendimiento escolar, pierde la

concentracion y el interés en el estudio y aumenta el
fracaso escolar.

Teléfono gratuito contra el acoso escolar
del Ministerio de Educacion
900 018 018

Meridiano



